
10 лет в движении «Абилимпикс»: 

открывая новые горизонты возможностей 
( опыт ГАПОУ «Тольяттинский 

социально-педагогический колледж»)

Божедомова Светлана Владимировна
заместитель директора по непрерывному образованию
ГАПОУ «Тольяттинский социально-педагогический колледж»,
руководитель БПОО Самарской области



ТСПК в движении АБИЛИМПИКС

2015г. 2024г.2016г. 2017г. 2018г. 2019г. 2020г. 2021г. 2022г. 2023г.

Национальный 
чемпионат

4 компетенции 
10 участников
10 призеров

5 компетенции 
14 участников

6 призеров

6 компетенций 
15 участников
10 призеров

9 компетенций 
25 участников
12 призеров

9 компетенций 
20 участников
11 призеров

15 компетенций 
27 участников
16 призеров

14 компетенций 
26 участников
14 призеров

13 компетенций 
23 участников
12 призеров

12 компетенций 
24 участников
13 призеров

Участие

Площадка 
проведения

4 компетенции
студенты 

4 компетенции 
студенты 

5 компетенций  
школьники 
студенты

6 компетенций
школьники
студенты

специалисты

6 компетенций
школьники
студенты

специалисты

7 компетенций
школьники
студенты

специалисты

8 компетенций
школьники
студенты

специалисты

10 компетенций
школьники
студенты

специалисты

10 компетенций
школьники
студенты

специалисты

Фестиваль возможностей
2 компетенции

школьники
студенты 

3 компетенции
школьники
студенты

Фестиваль знакомства с профессией

5 компетенций
дошкольники
младшие школьники 

5 компетенций
дошкольники
младшие школьники
школьники 12-13 лет 

2015г.- 2016г.- 2019г.-

Региональный
чемпионат

2022г.-



Деловая программа 

2016 г. 
Круглый стол «Адаптированные образовательные программы: 
от создания до реализации»
Круглый стол «Профессиональная карьера: проблемы и 
лучшие практики трудоустройства инвалидов» 
Мастер-класс «Особенности применения Smart технологий в 
профессиональном образовании студентов с инвалидностью и ОВЗ» 
Мастер-класс «Возможности дистанционного обучения в профессиональном 
образовании 
студентов с инвалидностью и ОВЗ»
2018 г.
I Межрегиональная  научно-практическая конференция 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ
(презентация опыта и лучших практик)»
2019г. 

II Межрегиональная  научно-практическая конференция 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ
(презентация опыта и лучших практик)»

2021г.Межрегиональный круглый стол  «ЛУЧШИЕ ПРАКТИКИ ПОДГОТОВКИ И 
ВЫСТРАИВАНИЯ КАРЬЕРНЫХ ТРАЕКТОРИЙ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ»
Ярмарка стажировочных площадок
2022г. Межрегиональный онлайн-форум «Инклюзивное профессиональное
образование:  лучшие практики, опыт и перспективы»

Дискуссионная площадка «Путь в профессию: инструменты и технологии
профессионального самоопределения»
Ярмарка вакансий
2023г. МАСТЕР-КЛАСС ПО ПОСТРОЕНИЮ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ТРАЕКТОРИИ «УПРАВЛЯЙ СВОЕЙ КАРЬЕРОЙ»
Ярмаркастажировочных площадок

Межчемпионатные мероприятия

МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ

Обмен опытом и 
лучшими практиками
Создание сети партнерских 
отношений
Содействие трудоустройство

Органы 
исполнитель
ной власти 

БПОО и 
РУМЦ СПО

Организации 
инвалидов (ВОГ, 

ВОС, ВОИ, Десница и 
др)

Региональный 
центр трудовых 

ресурсов

ПОО, ОО, 
Вузы

Работодатели

АНО ЦОПП 
Самарской

РЦРД 
Абилимпикс



Профориентационная

программа 

Межчемпионатные мероприятия

Спортивная 

программа 
Творческая мастерская «Волшебство в 

профессии педагога

Профессиональные пробы «Шаг в 

профессию».

Мастер-класс «Путеводитель по ИТ-сфере»

Профориентационное консультирование 

«Как выбрать профессию»

Ярмарка учебных мест «Я выбираю 

будущее»

Экскурсии  «Неограниченные возможности»

Встреча со спортсменами 

параолимпийской борной Самарской 

области «Как стать чемпионом?»

Спартакиада «Малые олимпийские игры»

Турнир по адаптивными настольным 

спортивным играм «Твоя ига – твои 

возможности!»

Выставочная 

программа 



Фестиваль возможностей

Фестиваль для инвалидов и лиц ОВЗ, имеющих

тяжелые и/или множественные нарушения развития, 

в том числе интеллектуальные нарушения

Рисование 

картин 

пуговицами

Помощник тренера

(Адаптивное тхэквандо)

2 компетенции

10 участников

2 категории участников

6 экспертов

8 наставников



Фестиваль возможностей

Основные задачи

Айдын Камбаров, заместитель председателя постоянной 

комиссии по муниципальному имуществу, градостроительству и 

землепользованию, Депутат Думы г.о. Тольятти 

Вадим Викторович Гребеньков, представитель ПАО 

КуйбышевАзот, Депутат Думы г.о. Тольятти  

СДЮШОР №8 «Союз» г.о. Тольятти

Региональная Федерация Адаптивного Тхэквондо по Самарской 

области

Партнеры Фестиваля

Вовлечение участников

Общественное внимание

Социализация

Сотрудничество с НКО

Демонстрация навыков



Фестиваль знакомства с профессией
Фестиваль знакомства с профессией -

профориентационное мероприятие в рамках чемпионатов 

«Абилимпикс» для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста проводимые с целью знакомства с 

профессией в игровой форме 

Юный 

флорист

Юный дизайнер

Юный 

строитель

Юный поварРобототехника

5 компетенций

25 команд

75 участников

15 экспертов

34 наставника-тренера

14 ОО г. Тольятти и г. Жигулевска

НКО Благотворительный фонд 

«ПОКОЛЕНИЕ АШАН»

Сеть цветочных бутиков ЦВЕТТОРГ 

Кондитерская фабрика "СлаСти" 

Сеть магазинов «Веселая затея» 

Партнеры Фестиваля



Фестиваль знакомства с профессией



Содействие трудоустройству

Стажировка

Банк вакансий

Консультирование 

Сопровождение на рабочем 
месте

Участие в чемпионатах 
и ​​конкурсах

Обучение новым профессиям



Ярмарка стажировочных площадок

Задачи
 Создание условий для адаптации на рабочем месте

Цель
помощь на начальном этапе трудовой деятельности посредством создания или

выделения работодателями рабочих мест для приобретения выпускниками

с инвалидностью и ОВЗ практического опыта работы, адаптации в трудовом

коллективе и закрепления их на рабочем месте

 Организация постдипломного сопровождения

 Развитие партнерства

Результат
 на 30% увеличение доли трудоустроенных

выпускников с инвалидностью и ОВЗ

 успешная адаптация на рабочем месте



1. Отбор участников и подбор мест 

стажировок

• мониторинг рынка труда и оценка
состояния рынка рабочих мест;

• подбор мест стажировки;

• регистрация соискателей на стажировку 

и заполнение резюме.

2. Проведение работы с потенциальными 

работодателями

соглашений• заключение

с организациями

• проведение тренингов,

• разработка рекомендаций

3. Проведение Ярмарки 

стажировочных площадок

• презентация мест стажировок;

• собеседования с претендентами

на стажировку;

• заключение договоров на стажировку.

4. Организации стажировки

• разработка индивидуальных учебных

планов

• подбор наставников;

• мониторинг

Механизм реализации



ОАО «Завод Продмаш»

ООО «Азотремсторй»

ООО «АвтоЛитМаш»

ООО «СЭН лайн»

МКУ «Тольяттинский архив»

МБУ Школа №34 г.о.Тольятти"

МБУ детский сад «Чиполлино» № 51 

г.о.Тольятти»

ООО «ДЕКОР-Авто»

ООО «ТЛТПРО»

2021г.
2022г.

2023г.
2024г.

6
14

21
27

АО "Полад"

МБУ "Школа №93 г.о.Тольятти" 

ОАО Волгацеммаш»

ООО «Тольятти-Софт»

ООО «Газпром газораспределение Самара»

ООО «Информ-право

Фонд «Социальные инвестиции»

ГБПОУ «Тольяттинский Музыкальный

Колледж им. Р. К. Щедрина

Партнеры 



Участники стажировок

Архивариус

Веб-разработчик
40

38 Делопроизводитель

35 32 Оператор ЭВМ

30 Оператор диспетчерской

25

24 (производственно-диспетчерской службы)

20
18 Пекарь

15

10

11
9

14
11 Портной

Программист

5

0

2021г.

кол-во

0

учстни

2

2022г. 2023г.

ков прошли стажировку

3

2024г.

трудоустроились

2 Рабочий зеленого строительства

Секретарь

Швея



Спасибо за внимание!


