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Абилимпикс — это международное некоммерческое движение, 

зародившееся в Японии и развивающееся в мире с 1971 года.  В 

рамках движения проводятся конкурсы по профессиональному 

мастерству среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в возрасте от 14 лет. Движение 

Абилимпикс нацелено:

повысить стремление инвалидов к профессиональной 

независимости и улучшить их профессиональные навыки;

поднять на новый уровень общественное восприятие 

профессиональных возможностей инвалидов и их участия в 

социально-экономической жизни;

поддерживать полную интеграцию инвалидов в жизнь общества, 

уделяя особое внимание их профессиональному развитию;

способствовать международному обмену и дружбе между 

участниками соревнований;

вовлекать правительства стран-членов Международной 

Федерации Абилимпикс в процесс улучшения профессиональных 

навыков и карьерного роста инвалидов.



Клининг (Профессиональная уборка) – это 
комплекс мер, обеспечивающих чистоту 
офисов, торговых комплексов, 
производственных помещений, учреждений 
здравоохранения, образования, 
гостеприимства и т.д. Чистотой, в данных 
условиях, является отсутствие любых 
загрязнений, включая пыль, пятна, 
неприятные запахи и мусор на 
вертикальных и горизонтальных 
поверхностях помещения. Этот вид услуг 
относится к сфере регулирования целого 
комплекса структур, в т.ч. государственных, 
поскольку от качества предоставления таких 



История компетенции «Клининг» в Самарской области, дала свое начало 

в 2019 году. 

В первый год приняли участие 6 человек из 3 образовательных 

организации.



И в первый же год участник занявший первое место, оправился на 

Национальный чемпионат, показав достойный результат ,

заняв 3 место по России!



Шакуров Сергей Александрович

Компетенция: «Кининг»

Категория: победитель Регионального Чемпионата (2019)





На данном слайде представлен НАЦИОНАЛЬНЫЙ ЧЕМПИОНАТ 2019



Шакуров Сергей Александрович

Компетенция: «Кининг»

Категория: победитель 
НАЦИОНАЛЬНОГО ЧЕМПИОНАТА 

(Москва2019)



Шакуров Сергей Александрович

Компетенция: «Клининг»

победитель V Национального чемпионата (3 место по России)

Шакуров Сергей Сергей родился 05.04.1999 в городе 

Самара.

В 2017 году он поступил в ГБПОУ «ТК им. Н.Д. 

Кузнецова»

для обучения по адаптированной программе для лиц с 

ОВЗ

На Региональном Чемпионате «Абилимпикс», в

конкурсе профессионального мастерства для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья становится

Чемпионом в компетенции «Клининг». 

Цель на 2019-2020 учебный год: победить в Чемпионате 

«Абилимпикс» в Москве достигнута Шакуров. Ура! Сергей 

является победителем 5ого Национального чемпионата 

по профессиональному мастерству среди инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

«Абилимпикс» - 3 место.



А дальше, больше………



Ежегодно, не только участники но и 

эксперты, повышали свои знания и 

умения, развивали свои навыки, более 

совершенствовались в данной 

компетенции, и это дало свои плоды!



В выполнение 

задания 

входит: мытье 

светопрозрачной

констукции

и

бонетная чистка 

коврового 

покрытия 



На региональных 

чемпионатах , 

ребята выполняют 

задания 

максимально 

приближенные к 

национальному 

финалу





Гурьянова София Павловна

Компетенция: «Клининг»

победитель V1 Национального чемпионата



Региональный чемпионат 

2022



В 2022 году состоялся объединенный национальный чемпионат 

«Абилимпикс», где наши ребята завоевали заслуженные ВТОРЫЕ 

места



Отборочный этап регионального чемпионата 2023



В переводе с английского «Абилимпикс» означает 

«олимпиада возможностей», что ежегодно доказывают 

тысячи россиян с инвалидностью, демонстрируя 

мастерство в различных профессиях и сферах 

деятельности.

В России ежегодно проходят региональные и национальные 

чемпионаты. Они позволяют участникам показать уровень 

своих профессиональных компетенций, доказать, что 

человек с особыми потребностями может быть 

профессионалом и найти работу мечты.



Спасибо за внимание!


