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Лекция по теме: " Благоустройство садово- паркового объекта с 

применением современных технологий, конструкций, материалов" 
Цель работы: способствовать формированию знания о современных садово-

парковых технологиях. 

Задачи: 

 формирование целостной мыслительной деятельности на основе 

межпредметных связей; 

 способствовать  развитию у студентов творческого мышления; 

 изучить современные технологии  садово-паркового и  ландшафтного 

проектирования объекта благоустройства. 

Оборудование: методические рекомендации,  справочная литература, 

персональный компьютер, Интернет-ресурсы. 

Задание: 

1. Ознакомьтесь с информацией. 

2. Посмотрите видео 

Зеленая кровля. Технология озеленения и посадки газона на крыше -
https://www.youtube.com/watch?v=M91c7sWWRg0 

Как вырастить сад на крыше. Выбор растений для крыш -  
https://www.youtube.com/watch?v=697tH56b3q4 

3. Ответьте на вопросы. Ответы на вопросы запишите в 

тетрадь. Что такое сад на крыше? В чем особенность устройства сада на 

крыше? Какие растения можно высаживать в саду на крыше? 
Готовую работу необходимо отправить на e-mail: 

O1L2E3S4S5Y6A@YANDEX.RU   

Ландшафтный дизайн относят скорее к искусству, чем к ремеслу, хотя 

это — результат практической деятельности, усиленной ботанической и 

инженерной наукой. Концепции и приемы проектирования парков бурно 

развивались на протяжении последних 50 лет; менялись материалы, 

появлялись новые технологии, привлекались новые сорта и виды растений. 

Обновленный ландшафтный дизайн парков не мог не повлиять на методы 

создания современных частных садов. 

Садово-парковый дизайн — важная составляющая благоустройства города. 

Современные ландшафтные парки сочетают природную красоту с 

техническими достижениями: капельным поливом, автоматическими 

системами освещения и дренажа. Их невозможно представить без мест для 

прогулок и отдыха, в том числе активного. В России насчитывается более 

500 парков, среди них — парки «Зарядье», Лианозовский и «Музеон» в 

Москве, парк Галицкого в Краснодаре, второй по площади в Европе 

Кисловодский национальный парк. Большая часть приусадебных российских 

садов продолжает традиции советских «шести соток» или каноны 

новорусского китча 90-х; и то, и другое выглядит морально устаревшим и 

одинаково неуместным. Ландшафтный дизайн — это способ создать 

гармоничное пространство, плавный переход от объектов, созданных 

человеком, к живой природе. Поэтому облагораживание придомовой 

https://www.youtube.com/watch?v=M91c7sWWRg0
https://www.youtube.com/watch?v=697tH56b3q4
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территории является одним из обязательных шагов после того, как построен 

(или приобретен) дом. 

 
Парк «Зарядье» Источник 

pinterest.com 

 

 
Современные тенденции Источник 

hug-fu.com 

 

 
Открытая беседка с подвесными 

креслами Источник baomoi.com 

 
Современные мотивы в оформлении 

Источник houzz.com.au 

Под ландшафтным строительством подразумевается комплекс работ, 

позволяющих решить разнообразные прикладные задачи: 

Рациональное использование территории. Современные земельные 

наделы в большинстве своем весьма ограничены по площади, поэтому стоит 

продумать дизайн проект парка; он найдет лучшее применение каждому 

квадратному метру. Проектируется сеть дорожек, выполняется зонирование, 

определяется оптимальное положение места отдыха и парковки. 

Улучшение проблемного надела. На участке с откосами и склонами 

организовывается укрепление подпорными стенами. На переувлажненном 

участке проектируют дренаж и ливневые стоки. 

Выбор подходящих растений. Чтобы сад был красивым и здоровым, 

растения выбирают, основываясь на данных о качестве грунта и об их 

совместимости. 

Инвестиция в здоровье. Созерцание красиво оформленного сада 

поднимает настроение, пребывание на свежем воздухе в комфортном 

окружении действует расслабляющее. 

Увеличение срока службы дорожек. Они прослужат максимально 

долго, если правильно определить тип грунта и организовать водосток. 
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Ландшафтный дизайн частного участка нуждается в периодической 

корректировке. Источник: https://m-strana.ru/design/landshaftnyy-dizayn-parka/ 

Озеленение того, что было создано руками человека, можно назвать 

современным взглядом на будущее нашей планеты, и зеленая крыша — одно 

из его лучших воплощений. В зависимости от площади, на ней можно 

расположить: 

игровые площадки; 

зоны для отдыха и релаксации; 

растения и деревья; 

дороги и парковки; 

спортивные тренажеры; 

зимний сад или оранжерею (такое озеленение крыши нуждается лишь 

в продумывании остекления для поддержания температурного режима). 

При неправильной проектировке и установке зеленой крыши может 

пострадать и фасад, и внутренние помещения здания, не говоря уже о самой 

крыше. Технология озеленения крыш зданий «ZinCo» предполагает создание 

шестислойного кровельного пирога, в состав которого входят: 

Протикорневая пленка. Это своеобразный барьер, преодолеть который 

корни растений не смогут ни при каких условиях. Он надежно защищает 

гидроизоляционные материалы, уложенные на поверхность крыши, от 

разрушения. 

Влагонакопительный мат. Такой слой необходим для удержания 

питательных веществ и воды, необходимых растениям, и защиты 

противокорневой пленки от механических воздействий. 

Дренажная система. Этот слой, с одной стороны, позволяет лишней 

жидкости сливаться в специальные воронки. С другой стороны, он 

способствует сохранению того количества дождевой воды, что необходимо 

растениям для нормальной жизнедеятельности, в предназначенных для этого 

желобах. Также дренаж отвечает за вентиляцию корневой системы кровли. 

Системный фильтр. Он служит для того, чтобы мелкие кусочки 

почвенного субстрата не закупоривали отверстия дренажной системы. Кроме 

того, благодаря наличию этого слоя ценные питательные вещества остаются 

в субстрате, а не вымываются из него. 

Питательный субстрат. Этот слой – предмет особой гордости 

компании «ЦинКо РУС». Он содержит в себе достаточное количество 

питательных веществ, не уплотняется, прекрасно вентилируется и 

пропускает воздух, не слеживается. Такой питательный слой обеспечивает 

существование зеленой крыши на протяжении десяти лет (или даже дольше). 

Растения. Вариативность заполнения этого слоя крайне высока. Это 

может быть как обычный газон, так и разнообразные растения, кустарники и 

даже деревья. 

При необходимости технология озеленения крыш «ZinCo» может 

использоваться даже на скатных вариантах конструкций. В таком случае она 

https://m-strana.ru/design/landshaftnyy-dizayn-parka/
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будет дополнена армирующей решеткой, позволяющей укладывать грунт без 

вероятности его сдвигов. 

  
Технология, которую мы используем для создания зеленых крыш, 

имеет статус образцовой в контексте градостроительства по всему миру. 

Основные особенности озеленения кровли с ее помощью можно свести к 

следующим: 

Исключение вероятности протечек. Протечки в зеленой крыше могут 

спровоцировать большие временные и финансовые затраты, если влага 

распространится на этажи и перекрытия. Наша технология сводит 

вероятность подобного к нулевой. 

Долгий срок эксплуатации. В проектах, реализованных по устаревшим 

технологиям, без таковых или с ошибками, очень быстро гибнут растения. 

Технология «ZinCo» обеспечивает их жизнеспособность на протяжении 

более чем 10 лет. 

Удобство ухода. В зависимости от типа зеленой кровли, она может 

нуждаться в простом уходе или практически не нуждаться в нем вовсе. Как 

бы то ни было, ее содержание не будет стоить больших временных или 

денежных затрат. 

Эстетическая привлекательность. С помощью этой технологии можно 

реализовать проекты любого уровня сложности и красоты, создать 

маленький кусочек рая вдали от людских глаз. 

Эксперты в экологической сфере, в первую очередь, рассматривают 

зеленую кровлю не с точки зрения ее красоты и практичности, а в контексте 

ее пользы для городской экологии. В современных городах, где бетон, стекло 

и металл вытесняют природу, катастрофически не хватает растений, 

кустарников и деревьев. А ведь именно они дают нам кислород и очищают 

окружающую среду: любая зеленая зона задерживает порядка 20% вредных 

примесей, содержащихся в воздухе. Поэтому озеленение кровли любого дома 

– это уже весомый вклад в улучшение экологии места своего проживания. 

Озеленение крыш зданий практически не имеет ограничений и может 

быть выполнено для любого дома, различия будут касаться лишь 

особенностей проекта. Поскольку в России много таких домов с плоскими 

крышами, тенденция к созданию зеленых зон на их поверхности набирает 

популярность. Озеленение крыш домов в городской черте может включать в 

себя создание садиков, разбивку клумб, продумывание мест для установки 

шезлонгов, скамеек, беседок и так далее. Для безопасности в проекте 
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обязательно будут предусмотрены защитные ограждения, парапеты и прочие 

элементы, призванные защитить здоровье и жизнь людей. 

 
 

 

  
 

Оно, во многом, зависит от их площади и типа кровли. Это, опять же, 

может быть зона отдыха с газоном, цветниками, кустами и деревьями. Это 

может быть огород, щедро поливаемый дождем и освещаемый солнечными 

лучами, а может быть крытый цветник, сад или оранжерея. Если речь идет о 

скатной крыше, то на ней можно разместить газон или другие растения, не 

нуждающиеся в особом уходе. 

Такие проекты, в большинстве случаев, предполагают именно 

использование решений, которые просты в эксплуатации (это называется 

экстенсивным озеленением). Подобное озеленение крыши домов 

практически не нуждается в уходе, эстетично выглядит, защищает здание от 

влаги, солнца, ветра и температурных колебаний. На него нельзя выйти и 

отдохнуть, но если речь идет об озеленении крыши дома 10 на 10 или 

немногим больше — это оптимальный вариант. 

В каждом конкретном случае проект создается исходя из параметров здания, 

особенностей климата и требований/пожеланий заказчика. Важно понимать, 

что интенсивное озеленение, то есть то, что можно использовать в качестве 

зоны для отдыха или развлечений, будет нуждаться в регулярном 

обслуживании: поливе, обрезке, прополке, покосе. Мы создаем каждое 

озеленение крыши домов так, чтобы выполнение этих задач было как можно 

более простым. 
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Как уже было отмечено, все варианты озеленения кровли делятся на две 

большие группы: 

Экстенсивное. Это то самое озеленение, которое лишь изредка нужно 

поливать и стричь. Оно включает в себя травы, мхи и цветы с небольшой 

корневой системой. 

Интенсивное. Это все варианты с клумбами, садами и огородами на 

крыше, которые нуждаются в регулярном уходе, но которые могут 

превратиться в настоящую зону отдыха, игр и развлечений. 

Для плоских крыш с большой площадью все более популярным 

становится именно интенсивное озеленение, причем с использованием 

возможностей современного ландшафтного дизайна. Так, к последним 

модным тенденциям в этой сфере можно отнести: 

Композиции в стиле диких полей и садов. Они предполагают высадку 

трав, цветов (возможно, даже кустов и деревьев) в продуманном, но все же 

хаотичном порядке, создающим иллюзию их естественного появления. 

Декоративные огороды. Вместо того, чтобы делать на зеленой крыше 

или сад, или огород, дизайнеры предлагают совместить оба подхода: сделать 

и цветы, и овощи своеобразными украшениями площадки. 

Ассиметричные композиции. Клумбы, декоративные деревья, 

папоротники и другие растения, высаженные по плавным ассиметричным 

линиям, постепенно вытесняют геометрически выверенные схемы 

традиционных клумб. 

Использование камней. Искусство создания цветочно-растительных 

дизайнов, украшенных крупными натуральными камнями, пришло к нам с 

загадочного Востока. Оно отсылает к природе и естественной красоте, и 

активно используется при оформлении зеленых кровель. 

  
Один наиболее популярных вариантов — это озеленение крыши 

седумом, которое используется при создании экстенсивной зеленой зоны. 

Седум абсолютно неприхотлив, а выглядит очень красиво и атмосферно, в 

стиле добрых детских сказок. Достаточно востребованным вариантом 

является и классический газон, сформированный из газонных трав. 

В качестве растения для озеленения крыш могут использоваться и 

разнообразные цветущие многолетники, спокойно реагирующие на обилие 

солнечного света: это гвоздика, лаванда, тысячелистник, лаванда. При 
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желании на зеленой кровле можно даже высадить крокусы или нарциссы. 

Если количество субстрата в составе кровельного пирога будет увеличено, то 

появится возможность высадить на нем иву, сосну, березу, лиственницу, ель, 

клен, рябину, сирень, шиповник, яблоню, грушу. 

Результат обучения:  знание о современных садово-парковых 

технологиях. 

Домашнее задание: самостоятельная работа № 11. Создание каталога 

«Способы озеленения крыш» - 
https://docs.google.com/document/d/1RHme_E9ImVzytjlQKpK31XwbZVIXogbeD4XFjBbmfyU/edit 
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