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Аннотация
Методическая разработка практического занятия по теме «Распад СССР» по ОУП.09 История предназначена для обучающихся по специальности 34.02.01 Сестринское дело.
Разработка учитывает требования программы «Профессионалитет» и направлена на формирование не только предметных знаний, но и общих компетенций, значимых для будущей профессиональной деятельности медицинского работника: критического мышления, коммуникации, работы в команде, гражданской позиции.
Занятие построено на практико-ориентированном и интерактивном подходе: используются кейсы, дебаты, работа в малых группах, анализ исторических документов с проекцией на профессиональную сферу.
[bookmark: _Hlk154509789]Методическая разработка выполнена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело.
Пояснительная записка
Тема занятия «Распад СССР» соответствует требованиям ФГОС СПО, рабочей программе ОУП.09 История и ориентирована на практико-ориентированную модель обучения в рамках «Профессионалитета».
Актуальность темы обусловлена необходимостью формирования у будущих медицинских работников целостного представления о социально-политических процессах конца XX века, которые напрямую повлияли на систему здравоохранения, социальное обеспечение и качество жизни населения России.
Изучение темы базируется на знаниях, полученных при изучении тем: «Основные тенденции развития СССР в 1980-х гг.», «Стратегия перестройки в СССР», «Советская концепция «нового политического мышления», «Дезинтеграционные процессы в России и Европе».
Особенность занятия: исторический материал рассматривается через призму профессиональной значимости - студенты анализируют, как политические и экономические решения 1990–1991 гг. отразились на доступности медицинской помощи, лекарственном обеспечении, социальной защите населения.
Методы обучения: кейсы, дебаты, проблемная лекция, работа в малых группах, анализ документов.
Педагогическая цель: развитие навыков самостоятельной работы с информацией, критического мышления, профессиональной рефлексии и гражданской ответственности.



МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ
К ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ
по теме «Распад СССР»

Цели занятия
1. Дидактическая: формирование представления о социально-политических процессах и событиях, повлекших распад СССР, об основных тенденциях развития России в начале 1990-х гг. и их влиянии на систему здравоохранения.

2. Развивающая: развитие логического мышления, познавательных процессов, формирования общих компетенций:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.
Задачи:
- развивать умение анализировать исторические источники и делать выводы;
- развивать навыки работы в команде и аргументации своей позиции;
- формировать самостоятельность суждений и профессиональную рефлексию.

3. Воспитательная: формирование ответственной гражданской позиции, личностного отношения к социальным проблемам общества, понимания социальной миссии медицинского работника.
Задачи:
- стимулировать потребность в социальной коммуникации и самооценке;
- воспитывать аккуратность, внимательность, точность;
- формировать понимание ценности доступной медицинской помощи для общества.


Требования к уровню усвоения учебного материала
В результате изучения темы:
студент должен знать: 
- сущность, причины и последствия процесса распада Советского Союза;
- основные направления развития страны на рубеже XX–XXI веков;
- влияние политических и экономических процессов 1990–1991 гг. на социальную сферу и систему здравоохранения.
студент должен уметь: 
- выявлять взаимосвязь отечественных и мировых социально-экономических, политических и культурных проблем 1980–90-х гг.;
- анализировать исторические документы и применять исторические знания для оценки профессионально значимых ситуаций.
Место проведения: кабинет истории. 
Время проведения: 90 мин.
Межпредметные связи: ОУП.10 Обществознание, ОУП.11 География, СГ.01 История России.
Внутрипредметные связи: темы «Основные тенденции развития СССР в 1980-х гг.», «Стратегия перестройки в СССР (1985-1991гг.)», «Советская концепция «нового политического мышления», «Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 80-х гг. ХХ века», «Постсоветское пространство в 90-е гг. ХХ века».
Оснащения занятия:
- таблица «Руководители СССР»;
- технические средства обучения: проектор, ноутбук;
- презентация «Распад СССР»;
- видеофрагменты «Распад СССР», «Обращение М.С. Горбачёва 22 августа 1991 года»;
- раздаточный материал: кейсы, тексты документов (Постановление ГКЧП №1, Беловежское соглашение), карты.

Основная литература:
1. Мединский В.Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 11 класс. Базовый уровень: учебник / В.Р. Мединский, А.В. Торкунов. — 4-е изд., обновл. — Москва: Просвещение, 2025. — 447 с. — ISBN 978-5-09-104850-6.
2. Артёмов В.В. История: учебник для студентов средних профессиональных учебных заведений / В.В. Артёмов, Ю.Н. Лубченков. — 22-е изд., стер. — Москва: Академия, 2024. — 448 с. — ISBN 978-5-0051-0512-3.
3. Самыгин С.И. История: учебник для СПО / С.И. Самыгин, П.С. Самыгин, В.Н. Шевелёв. — 3-е изд., перераб. и доп. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2024. — 478 с. — ISBN 978-5-222-40147-3.

Дополнительная литература:
4. Моисеев В.В. Советский Союз: история создания, развития и распада: монография / В.В. Моисеев. — Москва: DirectMedia, 2022. — 223 с. — ISBN 978-5-4499-3255-6.
5. Личман Б.В. История России с позиций разных идеологий: учебное пособие / Б.В. Личман. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2007. — 461 с. — ISBN 978-5-222-12057-6.
6. Барсенков А.С. История России. 1938–2005: учебное пособие / А.С. Барсенков, А.И. Вдовин. — Москва: Аспект Пресс, 2021. — 592 с. — ISBN 978-5-7567-1162-1.
7. Соколов А.К. Курс советской истории. 1941–1991: учебное пособие / А.К. Соколов, В.С. Тяжельникова. — Москва: Высшая школа, 2020. — 416 с. — ISBN 978-5-06-006448-3.
8. Зубок В.М. Неудавшаяся империя: Советский Союз в холодной войне от Сталина до Горбачёва / В.М. Зубок. — Москва: РОССПЭН, 2021. — 671 с. — ISBN 978-5-8243-2434-8.
9. Черняев А.С. Совместный исход: дневник двух эпох. 1972–1991 годы / А.С. Черняев. — Москва: РОССПЭН, 2020. — 1047 с. — ISBN 978-5-8243-2303-7.
10. Шубин А.В. Распад СССР: объективные и субъективные факторы / А.В. Шубин // Новая и новейшая история. — 2020. — № 3. — С. 78–95.
11. Пивоваров Ю.С. Русская история как «русская идея»: кризис и распад СССР / Ю.С. Пивоваров // Полис. Политические исследования. — 2021. — № 4. — С. 27–45.
12. Согрин В.В. 1991 год: распад СССР и его последствия для России / В.В. Согрин // Общественные науки и современность. — 2021. — № 6. — С. 5–22.


ХРОНОКАРТА ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ

	Этап

	Название
	Содержание
	Время,
мин

	1.Организационный
	Отметка отсутствующих, объявление темы занятия. Совместно со студентами определение связи с предыдущими и последующими темами дисциплины. Обоснование актуальности темы.
	

3

	2.Целеполагание 
	Совместное со студентами целеполагание, выявление конечных результатов обучения, связь с формируемыми ОК.
	
2

	3.Мотивация
	Приём «Кейс-стади»: преподаватель зачитывает фрагмент воспоминаний врача 1991 г. о нехватке шприцов и лекарств. 
Вопрос группе: «Могли ли такие ситуации стать следствием политических решений? Каких именно?»
	
5

	4.Контроль исходного уровня знаний
	Письменный и устный опрос (Приложение 1).
	
9

	5.Изучение нового материала
	Проблемная лекция с элементами дискуссии. Демонстрация фрагмента видеофильма «Распад СССР». Презентация.
	
20

	6.Самостоятельная работа студентов 
	Работа в малых группах «Хирургический консилиум» (Приложение 2). Заполнение таблиц, анализ кейсов, дебаты.
	
25

	8.Контроль конечного уровня знаний
	Тестирование (базовый уровень) + решение ситуационной задачи (Приложение 3).
	20

	9.Подведение итогов
	Оценка студентами степени достижения целей. Самоанализ, самооценка. Итоговая оценка.
	
4

	10.Домашнее задание
	Задания для внеаудиторной работы (Приложение 4). Заключение преподавателя.
	

2






ПРИЛОЖЕНИЕ 1
[bookmark: _Hlk122798271]Вопросы для определения исходного уровня знаний 
[bookmark: _Hlk154509419]по теме «Распад СССР»

Блиц-опрос по теме прошлого занятия: «Стратегия перестройки в СССР»
Вопрос 1. Что такое перестройка?
Вопрос 2.  Что вы понимаете под термином "ускорение" в политике М.С. Горбачева?
Вопрос 3. Почему политика "ускорения" не принесла ожидаемых результатов?
Вопрос 4.  Что представляла собой политика гласности?
Вопрос 5.  Почему в условиях поиска новых путей развития страны внимание общества оказалось привлечено к анализу исторического прошлого России, СССР?
Вопрос 6.  В чем состояли идеи демократической трансформации общества, высказанные М.С. Горбачевым?
Вопрос 7.  Был ли неизбежен политический раскол общества и государства при М.С. Горбачеве?





















ПРИЛОЖЕНИЕ 2
[bookmark: _Hlk122798369]Самостоятельная работа студентов
по теме «Распад СССР»


Задание 1: Заполните таблицы по теме «Распад СССР»
Таблица 1
Предпосылки распада СССР
	Экономические
	1.
2.
3.

	Политические
	1.
2.
3.

	Международные
	1.
2.
3.



Таблица 2
Последствия распада СССР
	Что получили
	Что потеряли

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




Задание 2: Кейс «Медицина на переломе эпох»
Представьте, что вы - медсёстры в 1991 году. В условиях экономического кризиса и распада системы здравоохранения СССР вам нужно принять решение: как обеспечить лекарствами пациентов отделения?
Найдите в исторических источниках информацию о проблемах со снабжением в этот период. Предложите два пути решения:
· один - с опорой на централизованную систему (которая разваливается);
· другой - с использованием новых рыночных механизмов (которые только зарождаются).
Обоснуйте свой выбор, опираясь на принципы медицинской этики и исторические реалии.


Задание 3: Дебаты
Класс делится на две группы:
· «Сторонники сохранения СССР»;
· «Сторонники независимости республик».
Каждая группа должна с исторической точки зрения обосновать свою позицию и ответить на вопросы оппонентов.
ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Задания в тестовой форме для определения конечного уровня знаний 
по теме «Распад СССР»
Выберите один правильный ответ
1. Какое название получил процесс формирования нового союзного договора между республиками СССР:
а) «война законов»
б) «августовский путч»
в) «новоогаревский процесс»
г) «парад суверенитетов»

2. Кто расписался под Беловежскими соглашениями:
а) Б. Ельцин
б) М. Горбачев
в) Г. Янаев
г) Г. Явлинский

3. Кто входит в состав ГКЧП (Государственный комитет по чрезвычайному положению):
а) Б. Ельцин
б) М. Горбачев
в) Г. Янаев
г) С. Шушкевич

4. Основная причина распада СССР:
а) создание Союзного договора
б) прекращение «холодной войны»
в) рост национального самосознания
г) рост уровня жизни в союзных республиках

5. Что произошло в результате распада СССР:
а) усиление обороноспособности
б) усиление политики русификации
в) ускорение экономического развития
г) обострение межнациональных конфликтов

6. К каким последствиям привел арест членов ГКЧП:
а) роспуску КПСС
б) отказу от политики гласности
в) прекращению национальных конфликтов
г) укреплению центральных органов власти

7. Основной причиной роста сепаратистских тенденций в 80-е годы 20 века является:
а) глубокий экономический кризис
б) рост населения в союзных республиках
в) создание компартий в союзных республиках
г) принятие Декларации о суверенитете России

8. Какой президент СССР объявил о распаде Советского союза:
а) Б. Ельцин
б) М. Горбачев
в) Н. Хрущев
г) Д. Язов

9. Какое название получил проект всестороннего реформирования СССР:
а) перестройка
б) оттепель
в) стагнация

10. Явление острой нехватки товаров и услуг в СССР получило название:
а) репрессия
б) дефицит
в) ассимиляция

11. В каком году в СССР началась массовые забастовки:
а) 1988
б) 1989
в) 1990
г) 1991

12. Какой государственный пост появился в период «перестройки»:
а) Президент СССР
б) Председатель Совета Министров СССР
в) Председатель Президиума Верховного Совета СССР
г) Председатель Государственной Думы

13. Когда была подписана декларация об образовании СНГ:
а) 21 августа 1991 г.
б) 21 декабря 1991 г.
в) 6 января 1992 г.
г) 23 января 1992 г.

14. Когда состоялся референдум о сохранении Союза ССР:
а) 17 марта 1991 г.
б) 12 нюня 1991 г.
в) 19 августа 1991 г.
г) 12 октября 1991 г.

15. Годы «перестройки»:
а) 1985-1991
б) 1984-1990
в) 1986-1989
г) 1985-1990
Ситуационная задача
«Как бы вы, как старшая медсестра, поступили в ситуации, когда в 1991 году больница осталась без централизованного снабжения лекарствами, а пациенты нуждаются в срочной помощи?»














































ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Задания для самостоятельной внеаудиторной работы
по теме «Распад СССР»

Задание: проектная работа «Карта социальной помощи»
1. Составьте «Карту социальной помощи» для периода 1990-х годов.
2. Используя исторические данные, отметьте на контурной карте России регионы, где медицинская помощь населению была наиболее критично нарушена.
3. Подготовьте краткий доклад (3–5 минут) о том, как вы, как будущие медицинские работники, могли бы организовать волонтёрскую помощь в одном из таких регионов в тех исторических условиях.

Дополнительные вопросы для работы с картой:
1. Покажите и назовите республики Советского Союза, которые приняли решение о прекращении существования СССР.
2. Покажите на карте место расположения ЧАЭС. Назовите ближайший к ЧАЭС город.
3. Покажите и назовите советскую республику, где 7 декабря 1987 г. произошло сильное землетрясение. Назовите город, который был разрушен почти полностью.
4. Покажите и назовите город, где в 1986 г. произошло выступление казахской молодёжи. Назовите столицу Казахстана в указанное время.
5. Покажите территорию Нагорного Карабаха. Назовите стороны конфликта.
6. Покажите Ферганскую долину. Назовите столицу республики, на территории которой она находится.
7. Покажите и назовите республику СССР, которая первой провозгласила свою независимость.
8. Покажите на карте полуостров, где находился М.С. Горбачёв во время путча ГКЧП. Назовите населённый пункт.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5
Информационный блок
по теме «Распад СССР»

Распад СССР, оформленный Беловежским соглашением руководителей России, Украины и Белоруссии Б.Н. Ельциным, Л.М. Кравчуком и С.С. Шушкевичем 8 декабря 1991 г., является одним из самых значительных событий мировой истории XX в. Это, пожалуй, единственная оценка, которая принимается большинством историков и политиков. Все остальные вопросы, связанные с анализом причин и значения распада СССР, остаются предметом острых дискуссий.
Главной ошибкой в деятельности Горбачева стала непоследовательность в проведении экономических реформ в СССР, что привело к резкому углублению кризиса в стране, а также к снижению уровня жизни граждан.
Б.Н. Ельцин — после изгнания из правительства КПСС сфокусировал свою реформаторскую политическую деятельность на ранее малозначимых государственных структурах РСФСР, пропагандировал суверенитет России, настойчиво боролся за устранение Президента СССР Горбачева с политической арены, был ключевой фигурой в переговорах республиканских лидеров о прекращении существования СССР.
Новоогаревский процесс
17 марта 1991 г. был проведен всесоюзный референдум по вопросу о сохранении СССР, который звучал следующим образом: «Считаете ли Вы необходимым сохранение Союза Советских Социалистических Республик как обновленной федерации равноправных суверенных республик, в которой будут в полной мере гарантироваться права и свобода человека любой национальности». Из принявших участие в голосовании 148,6 млн чел. (80% имевших право голоса) за сохранение Союза высказались 113,5 млн чел. (76,4%). (одновременно с всесоюзным референдумом о сохранении СССР) был проведен референдум о введении поста президента РСФСР.
Первые выборы президента РСФСР состоялись 12 июня 1991 года.
Летом 1991 г. Б.Н. Ельцин был избран президентом РСФСР.
После проведения референдума М.С. Горбачев собрал представителей республик в Ново-Огарево и согласившись со всеми условиями и требованиями смог подготовить проект Союзного Договора.
Окончательная редакция «Договора о Союзе Суверенных государств была опубликована в газете «Правда»15 августа 1991года.
В той же газете было опубликовано выступление президента СССР Горбачева по телевидению в которой отмечалось, что союзный договор открыт к подписанию с 20 августа 1991 года.
20 августа 1991г. публикация и обсуждение его проекта привели к расколу в обществе.
«Августовский путч »1991 г. 18-19 августа – попытка государственного переворота (путча) в СССР.
Чтобы сорвать подписание этого договора и сохранить свои властные полномочия, часть высшего партийно-государственного руководства попыталась захватить власть.
18 августа несколько «силовиков» приехали к отдыхавшему в Крыму в Форосе М.С. Горбачеву и предложили ему подписать указ о введении в стране чрезвычайного положения, но получили отказ. Вернувшись в Москву, они объявили, что Горбачев не может исполнять обязанности Президента СССР «по состоянию здоровья» и его полномочия переходят к вице-президенту Г.И. Янаеву. (Приложение 1)
В августе 1991 года группа партийных функционеров объявила о временном отстранении Горбачева от власти и ввела в стране чрезвычайное положение. События августа 1991 года – попытка государственного переворота, поставившая страну на грань гражданской войны.
Возглавил переворот Государственный комитет по чрезвычайному положению (ГКЧП) в составе: и. о. президента СССР Г.И. Янаев, председатель КГБ СССР В.А. Крючков, премьер-министр СССР В.С. Павлов, министр обороны СССР Д.Т. Язов и др. Главную задачу переворота ГКЧП видел в восстановлении в СССР порядков, которые существовали до 1985 г., т.е. в ликвидации многопартийности, коммерческих структур, в уничтожении ростков демократии. (Приложение 2)
19 августа 1991 года, после объявления о создании ГКЧП и изоляции Горбачёва в Крыму, Ельцин возглавил противодействие заговорщикам и превратил Дом Советов России («Белый дом») в центр сопротивления.
Б. Н. Ельцин выступил в роли защитника демократии.
Просмотр документальной кинохроники «Вести от 22 августа 1991 года. Часть I».
Уже в первый день путча Ельцин, выступая с танка перед Белым домом, назвал действия ГКЧП государственным переворотом, затем обнародовал ряд указов о непризнании действий ГКЧП. 23 августа Ельцин подписал указ о прекращении деятельности КПСС.
Но переворот не удался. Население страны в основном отказалось поддержать ГКЧП, армия же не захотела применять силу против граждан своего государства. 22 августа путч потерпел поражение, а члены ГКЧП были арестованы.
Путч продолжался всего несколько дней и был разгромлен, но это не уменьшает его значимости. Именно в августе 1991 года началась новая фаза исторического развития: Россия сделала шаг от социалистического государства к демократическому.
Просмотр документальная кинохроники «Обращение М. С. Горбачева 22 августа 1991 года».
Беловежское соглашение
Беловежское соглашение— термин, используемый в СМИ для обозначения документа, называющегося Соглашение о создании Содружества Независимых Государств, подписанного главами Российской Федерации (РСФСР), Республики Беларусь и Украины 8 декабря 1991; ознаменовало прекращение существования Союза ССР. Две недели до подписания Беловежских соглашений бывший премьер-министр Великобритании Маргарет Тэтчер в Хьюстоне заявила: «Сейчас де-факто произошел распад Советского Союза, однако де-юре Советский Союз существует. Я уверяю вас, что в течение ближайшего месяца вы услышите о юридическом оформлении распада Советского Союза». Президент США Джордж Буш в своем заявлении от 25 декабря 1991 года подчеркнул: «Соединенные Штаты приветствуют исторический выбор в пользу свободы, сделанный новыми государствами Содружества. Несмотря на потенциальную возможность нестабильности и хаоса, эти события явно отвечают нашим интересам» (газета «Известия» за 26 декабря 1991 г.
Соглашение подписали в Вискулях (Беловежская пуща, Белоруссия) высшие должностные лица и главы правительств трёх союзных республик:
Борис Ельцин и Геннадий Бурбулис (РСФСР), Станислав Шушкевич и Вячеслав Кебич (БССР), Леонид Кравчук и Витольд Фокин (Украина). (Приложение 3)
Преамбула документа констатировала, «что Союз ССР как субъект международного права и геополитическая реальность прекращает свое существование».
Статья 1-я Соглашения гласила: «Высокие Договаривающиеся Стороны образуют Содружество Независимых Государств» (СНГ).
Соглашение заявляло о стремлении развивать сотрудничество в политической, экономической, гуманитарной, культурной и других областях.
Статья 14-я определяла Минск «официальным местом пребывания координирующих органов содружества».
Последствия в РСФСР
Соглашение и другие подписанные вместе с ним документы были ратифицированы Верховным Советом РСФСР 12 декабря 1991; одновременно Россией «расторгнут» Союзный договор 1922 года. Против ратификации Беловежских соглашений проголосовали 7 депутатов: Сергей Бабурин, Николай Павлов, Владимир Исаков, Илья Константинов, С. А. Полозков, В. А. Балала, П. А. Лысов. Против денонсации Союзного договора проголосовали трое: один из них — Владимир Исаков, Сергей Бабурин, П.Лысов. Воздержались по вопросу о денонсации Союзного договора 9 человек: В. А. Грачев, Николай Павлов, Сергей Решульский, З. Н. Ойкина, К. К. Руппель, В. А. Шуйков, В. И. Санаев, Иван Шашвиашвили, А. Н. Луговой. Впоследствии денонсация Союзного договора была признана антиконституционным актом, принятым с грубым нарушением Конституции РСФСР, норм международного права и действовавшего в то время законодательства.
Ряд депутатов отмечали, что, согласно действовавшей до декабря 1993 года Конституции РСФСР, для принятия такого решения необходимо было созвать Съезд народных депутатов РСФСР — высший орган государственной власти. В 1989 Литва, Латвия, Эстония объявили о своей независимости, в 1990 Молдова и Грузия объявили о суверенитете, 17 марта 1991 в остальных 10 республиках СССР был проведен референдум о сохранении Союза Советских Социалистических Республик (за сохранение Союза высказались 76,4 % принявших участие в голосовании) и потому юридически они противоречили итогам референдума и были незаконны. Конституция СССР 1977 года продолжала действовать на территории России согласно 4 статьи Конституции Российской Федерации (РСФСР) до 25 декабря 1993 года, когда вступила в силу принятая на референдуме Конституция Российской Федерации, утвердившая атрибуты независимого российского государства после распада СССР. Cоюзная республика РСФСР полностью стала независимым государством Российская Федерация. 15 марта 1996 Государственная Дума РФ приняла Постановление № 157-II ГД «О юридической силе для Российской Федерации — России результатов референдума СССР 17 марта 1991 года по вопросу о сохранении Союза ССР»; пункт 3-й гласил: «Подтвердить, что Соглашение о создании Содружества Независимых Государств от 8 декабря 1991 года, подписанное Президентом РСФСР Б. Н. Ельциным и государственным секретарём РСФСР Г. Э. Бурбулисом и не утверждённое Съездом народных депутатов РСФСР — высшим органом государственной власти РСФСР — не имело и не имеет юридической силы в части, относящейся к прекращению существования Союза ССР». Реальных политических последствий данное решение не имело.
В 1996 году президент России Борис Ельцин заявил, что сожалеет о подписании им Беловежского соглашения.
Споры по поводу оценки значения Беловежских соглашений и последовавших событий продолжаются по сей день. Беловежские соглашения стали одним из эпизодов обвинения против Бориса Ельцина, при попытке отрешить его от должности главы государства в мае 1999 года. Специальная комиссия Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации установила, что Ельцин, подписав Беловежское соглашение, пошел на грубое нарушение статей 74-76 Конституции СССР 1977 г., Закона СССР от 03 апреля 1990 г. «О порядке решения вопросов, связанных с выходом союзной республики из СССР», статей 4, 5, 68, 70, 71, 76 Конституции РСФСР 1978 г., статей 4, 6 Закона РСФСР от 24 апреля 1991 года «О Президенте РСФСР» и совершил указанные действия вопреки воле народов РСФСР о необходимости сохранения СССР, выраженной во время всенародного голосования (референдума), состоявшегося 17 марта 1991 года. Есть мнение что будучи Президентом РСФСР, Б. Н. Ельцин совершил действия, содержащие признаки тяжкого преступления, предусмотренного статьей 64 УК РСФСР, и заключающиеся в измене Родине путем подготовки и организации заговора с целью неконституционного захвата союзной власти, упразднения действовавших тогда союзных институтов власти, противоправного изменения конституционного статуса РСФСР. Однако попытки отстранить Президента Российской Федерации от должности по этим и другим основаниям провалилась. В 2005 году Президент России Владимир Путин назвал распад СССР «величайшей геополитической катастрофой века».
Последствия в прочих союзных республиках
21 декабря 1991 к Соглашению присоединились Азербайджан, Армения, Казахстан, Киргизия, Молдова, Таджикистан, Туркмения, Узбекистан. Эти страны подписали в Алма-Ате совместно с Белоруссией, Россией и Украиной Декларацию о целях и принципах СНГ.
В декабре 1993 к Соглашению о создании Содружества Независимых Государств присоединилась и Грузия. 12 августа 2008 года президент Грузии Михаил Саакашвили объявил о намерении Грузии выйти из СНГ в связи с конфликтом в Южной Осетии. 12 июня 2009 года парламент Грузии формально завершил процедуру выхода, единогласно приняв два постановления «О межпарламентской ассамблее СНГ». (Приложение 4)
В 2005 году экс-президент Украины Леонид Кравчук заявил, что если бы он знал, что будет происходить на Украине впоследствии, то скорее бы дал отрубить себе руку, чем подписать Беловежское соглашение.
Результаты путча:
1.Провал путча. 2.Указом президента РСФСР Б.Н. Ельцина о прекращении деятельности КПСС с 12 июня 1991г. 3.Распад СССР
Получили - разрушение тоталитарной системы, реально действующие политические права и свободы, ликвидация гонки вооружении и военного противостояния держав, доступ к валюте, демократию по-русски, или что-то похожее на демократию, рыночную экономику, девальвацию, инфляцию, полу трезвого президента, легальную многопартийность, Федерацию (но только на бумаге), открытый грабеж население ( всякие пирамиды и т.д.), несметное количество авантюристов, огромное количество преступных группировок, МЕГА Социальную мобильность, Свободный выезд за границу.
Потеряли - уверенность в завтрашнем дне, Ухудшение социально-экономического положения преобладающего большинства населения, Зарплату, Крепкий рубль, Стабильную экономику, СССР, Бывшие республики, ОВД, СЭВ, Бесплатное образование, медицину, жильё, а также различного рода путевки.
25 декабря 1991 года М.С. Горбачёв, Президент СССР, ушёл в отставку. СССР прекратил существование. В этот же день Верховный Совет России установил новое официальное наименование государства вместо РСФСР – Российская Федерация».

ПРИЛОЖЕНИЕ 6
Карты по теме «Распад СССР»

СССР на политической карте мира

[image: C:\Users\User\Desktop\scale_1200.jpg]


Политическая карта СССР
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7
Терминология по теме «Распад СССР»

Перестройка - последний период в истории СССР, связанный с попыткой обновления социализма в СССР в 1985 – 1991 гг.; политика реформирования СССР.

Ускорение - лозунг и политический курс Генерального секретаря ЦК КПСС М. С. Горбачёва, провозглашённый 23 апреля 1985 года на апрельском пленуме ЦК КПСС, одно из ключевых направлений реформаторского курса («гласность — перестройка — ускорение»), проводившегося в Советском Союзе в 1985—1991 годах.

Гласность - открытое обсуждение государственной политики; возможность открыто сказать правду о своей истории и современности.

Демократизация - процесс последовательного утверждения или обновления принципов народовластия.

Путч - государственный переворот с участием небольшой группы заговорщиков.

«Парад суверенитетов» - провозглашение республиками СССР деклараций о государственном суверенитете в 1990 – 1991 гг.

Референдум - форма непосредственного волеизъявления граждан, выражающаяся в голосовании по наиболее значимым вопросам общегосударственного, регионального или местного значения.

ГКЧП (Государственный комитет по чрезвычайному положению) - самопровозглашенный орган власти в СССР, существовавший с 18 по 21 августа 1991 года.

СНГ (Содружество Независимых Государств) - международная организация, призванная регулировать отношения сотрудничества между государствами, ранее входившими в состав Союза ССР (но не всеми). Не является надгосударственным образованием и функционирует на добровольной основе, с согласия её членов.









ПРИЛОЖЕНИЕ 8
Документы по теме «Распад СССР»

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 1
Государственного комитета
по чрезвычайному положению в СССР
В целях защиты жизненно важных интересов народов и граждан Союза ССР, независимости и территориальной целостности страны, восстановления законности и правопорядка, стабилизации обстановки, преодоления тяжелейшего кризиса, недопущения хаоса, анархии и братоубийственной гражданской войны Государственный комитет по чрезвычайному положению в СССР постановляет:
1. Всем органам власти и управления Союза ССР, союзных и автономных республик, краев, областей, городов, районов, поселков и сел обеспечить неукоснительное соблюдение режима чрезвычайного положения в соответствии с Законом Союза ССР "О правовом режиме чрезвычайного положения" и постановлениями ГКЧП СССР. В случаях неспособности обеспечить выполнение этого режима полномочия соответствующих органов власти и управления приостанавливаются, а осуществление их функций возлагается на лиц, специально уполномоченных ГКЧП СССР.
2. Незамедлительно расформировать структуры власти и управления, военизированные формирования, действующие вопреки Конституции СССР и законам СССР.
3. Считать впредь недействительными законы и решения органов власти и управления, противоречащие Конституции СССР и законам СССР.
4. Приостановить деятельность политических партий, общественных организаций и массовых движений, препятствующих нормализации обстановки.
5. В связи с тем, что Государственный комитет по чрезвычайному положению в СССР временно берет на себя функции Совета Безопасности СССР, деятельность последнего приостанавливается.
6. Гражданам, учреждениям и организациям незамедлительно сдать незаконно находящиеся у них все виды огнестрельного оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ, военной техники и снаряжения. МВД, КГБ и Министерству обороны СССР обеспечить строгое выполнение данного требования. В случае отказа - изымать их в принудительном порядке с привлечением нарушителей к строгой уголовной и административной ответственности.
7. Прокуратуре, МВД, КГБ и Министерству обороны СССР организовать эффективное взаимодействие правоохранительных органов и Вооруженных Сил по обеспечению охраны общественного порядка и безопасности государства, общества и граждан в соответствии с Законом СССР "О правовом режиме чрезвычайного положения" и постановлениями ГКЧП СССР.
Проведение митингов, уличных шествий, демонстраций, а также забастовок не допускается.
В необходимых случаях вводить комендантский час, патрулирование территории, осуществлять досмотр, принимать меры по усилению пограничного и таможенного режима.
Взять под контроль, а в необходимых случаях под охрану, важнейшие государственные и хозяйственные объекты, а также системы жизнеобеспечения.
Решительно пресекать распространение подстрекательских слухов, действия, провоцирующие нарушения правопорядка и разжигание межнациональной розни, неповиновение должностным лицам, обеспечивающим соблюдение режима чрезвычайного положения.


8. Установить контроль над средствами массовой информации, возложив его осуществление на специально создаваемый орган при ГКЧП СССР.
9. Органам власти и управления, руководителям учреждений и предприятий принять меры по повышению организованности, наведению порядка и дисциплины во всех сферах жизни общества. Обеспечить нормальное функционирование предприятий всех отраслей народного хозяйства, строгое выполнение мер по сохранению и восстановлению на период стабилизации вертикальных и горизонтальных связей между субъектами хозяйствования на всей территории СССР, неукоснительное выполнение установленных объемов производства, поставок сырья, материалов и комплектующих изделий.
Установить и поддерживать режим строгой экономии материально-технических и валютных средств, разработать и проводить конкретные меры по борьбе с бесхозяйственностью и разбазариванием народного добра.
Решительно вести борьбу с теневой экономикой, неотвратимо применять меры уголовной и административной ответственности по фактам коррупции, хищений, спекуляции, сокрытия товаров от продажи, бесхозяйственности и других правонарушений в сфере экономики.
Создать благоприятные условия для увеличения реального вклада всех видов предпринимательской деятельности, осуществляемых в соответствии с законами Союза ССР, в экономический потенциал страны и обеспечение насущных потребностей населения.
10. Считать несовместимой работу на постоянной основе в структурах власти и управления с занятием предпринимательской деятельностью.
11. Кабинету Министров СССР в недельный срок осуществить инвентаризацию всех наличных ресурсов продовольствия и промышленных товаров первой необходимости, доложить народу, чем располагает страна, взять под строжайший контроль их сохранность и распределение.
Отменить любые ограничения, препятствующие перемещению по территории СССР продовольствия и товаров народного потребления, а также материальных ресурсов для их производства, жестко контролировать соблюдение такого порядка.
Особое внимание уделить первоочередному снабжению дошкольных детских учреждений, детских домов, школ, средних специальных и высших учебных заведений, больниц, а также пенсионеров и инвалидов.
В недельный срок внести предложения об упорядочении, замораживании и снижении цен на отдельные виды промышленных и продовольственных товаров, в первую очередь для детей, услуги населению и общественное питание, а также повышении заработной платы, пенсий, пособий и выплат компенсаций различным категориям граждан.
В двухнедельный срок разработать мероприятия по упорядочению размеров заработной платы руководителям всех уровней государственных, общественных, кооперативных и иных учреждений, организаций и предприятий.
12. Учитывая критическое положение с уборкой урожая и угрозу голода, принять экстренные меры по организации заготовок, хранения и переработки сельхозпродукции. Оказать труженикам села максимально возможную помощь техникой, запасными частями, горюче-смазочными материалами и т.д. Незамедлительно организовать направление в необходимых для спасения урожая количествах рабочих и служащих предприятий и организаций, студентов и военнослужащих на село.

13. Кабинету Министров СССР в недельный срок разработать постановление, предусматривающее обеспечение в 1991-1992 годах всех желающих городских жителей земельными участками для садово-огородных работ в размере до 0,15 га.
14. Кабинету Министров СССР в двухнедельный срок завершить планирование неотложных мероприятий по выводу из кризиса топливно-энергетического комплекса страны и подготовке к зиме.
15. В месячный срок подготовить и доложить народу реальные меры на 1992 год по коренному улучшению жилищного строительства и обеспечения населения жильем. В течение полугода разработать конкретную программу ускоренного развития государственного, кооперативного и индивидуального жилищного строительства на пятилетний срок.
16. Обязать органы власти и управления в центре и на местах уделять первоочередное внимание социальным нуждам населения. Изыскать возможности существенного улучшения бесплатного медицинского обслуживания и народного образования.
 
Государственный комитет по
чрезвычайному положению в СССР.
19 августа 1991 г.



ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 2
Государственного комитета
по чрезвычайному положению в СССР

О ВЫПУСКЕ ЦЕНТРАЛЬНЫХ, МОСКОВСКИХ
ГОРОДСКИХ И ОБЛАСТНЫХ ГАЗЕТ
В связи с введением с 19 августа 1991 г. в Москве и на некоторых других территориях Союза Советских Социалистических Республик чрезвычайного положения и в соответствии с пунктом 14 статьи 4 Закона СССР "О правовом режиме чрезвычайного положения" Государственный комитета по чрезвычайному положению в СССР постановляет:
1. Временно ограничить перечень выпускаемых центральных, московских городских и областных общественно-политических изданий следующими газетами: "Труд", "Рабочая трибуна", "Известия", "Правда", "Красная звезда", "Советская Россия", "Московская правда", "Ленинское знамя", "Сельская жизнь".
2. Возобновление выпуска других центральных, московских городских и областных газет и общественно-политических изданий будет решаться специально созданным органом ГКЧП СССР.
 
Государственный комитет по
чрезвычайному положению в СССР.
19 августа 1991 г.

 


УКАЗ
исполняющего обязанности Президента
Союза Советских Социалистических Республик
 
О ВВЕДЕНИИ ЧРЕЗВЫЧАЙНОГО ПОЛОЖЕНИЯ
В ГОРОДЕ МОСКВЕ
В связи с обострением обстановки в г. Москве - столице Союза Советских Социалистических Республик, вызванным невыполнением постановления Государственного комитета по чрезвычайному положению в СССР #1 от 19 августа 1991 года, попытками организовать митинги, уличные шествия и манифестации, фактами подстрекательства к беспорядкам, в интересах защиты и безопасности граждан в соответствии со статьей 127 Конституции СССР постановляю:
1. Объявить с 19 августа 1991 года чрезвычайное положение в г. Москве.
2. Комендантом города Москвы назначить командующего войсками Московского военного округа генерал-полковника Калинина Н.В., который наделяется правами издавать обязательные для исполнения приказы, регламентирующие вопросы поддержания режима чрезвычайного положения.
 
Исполняющий обязанности Президента Союза ССР
Г.ЯНАЕВ.
Москва, Кремль, 19 августа 1991 г.
[bookmark: _Toc42696038]
ЗАЯВЛЕНИЕ
Глав государств республик Беларусь, РСФСР, Украины
об образовании Содружества Независимых Государств
   Мы, руководители Республики Беларусь, РСФСР, Украины,
   - отмечая, что переговоры о подготовке нового Союзного договора зашли в тупик, объективный процесс выхода республик из состава Союза ССР и образования независимых государств стал реальным фактом;
   - констатируя, что недальновидная политика центра привела к глубокому экономическому и политическому кризису, к развалу производства, катастрофическому понижению жизненного уровня практически всех слоев общества;
   - принимая во внимание возрастание социальной напряженности во многих регионах бывшего Союза ССР, что привело к межнациональным конфликтам с многочисленными человеческими жертвами;
   - осознавая ответственность перед своими народами и мировым сообществом и назревшую потребность в практическом осуществлении политических и экономических реформ, заявляем об образовании Содружества Независимых Государств, о чем сторонами 8 декабря 1991 года подписано соглашение.
   Содружество Независимых Государств в составе Республики Беларусь, РСФСР, Украины является открытым для присоединения всех государств - членов Союза ССР, а также для иных государств, разделяющих цели и принципы настоящего соглашения.
   Государства - члены Содружества намерены проводить курс на укрепление международного мира и безопасности. Они гарантируют выполнение международных обязательств, вытекающих для них из договоров и соглашений бывшего Союза ССР, обеспечивают единый контроль за ядерным оружием и его нераспространение.

Председатель Верховного Совета
 республики Беларусь
С Шушкевич

Президент РСФСР
Б.Ельцин

Президент Украины
Л.Кравчук


г. Минск
8 декабря 1991 года





















ПРИЛОЖЕНИЕ 9
Даты по теме «Распад СССР»

12 июня 1990 г. — принятие Декларации о государственном суверенитете России
24 июля 1990 г. - первый вариант союзного Договора
17 марта 1991 г. — всесоюзный референдум о сохранении СССР
23 апреля 1991 г. - соглашение о подписании союзного Договора в Ново-Огарёве
12 июня 1991 г. — выборы первого Президента РСФСР (избран Б. Н. Ельцин)
Август 1991 г. - "парад суверенитетов"
19 - 21 августа 1991 г. — августовский кризис ГКЧП
8 декабря 1991 г. - заключение Беловежских соглашений о создании СНГ
25 декабря 1991 г. - уход М. С. Горбачева с Поста президента - СССР прекратил свое существование






	 












[bookmark: _Hlk122796677]





ПРИЛОЖЕНИЕ 10
Эталоны ответов

Эталоны ответов на задания для определения исходного уровня знаний по теме «Распад СССР»

Вопрос 1. Перестройка – последний период в истории СССР, связанный с попыткой обновления социализма в СССР в 1985 – 1991 гг.; политика реформирования СССР.
Вопрос 2.  Это политика, имеющая целью повышение темпов социально-экономического развития путем интенсификации производства и ускорения научно-технического прогресса.
Вопрос 3. 
-глубина существовавшего в стране кризиса в экономике и других сферах жизни общества,
-быстрая утрата доверия общественности к проводимым преобразованиям,
-антиалкогольная кампания привела к гигантским потерям бюджета,
-большой урон бюджету из-за аварии на Чернобыльской АЭС (1986г.),
-падение цен на нефть на мировом рынке.
Вопрос 4.  Гласность – открытое обсуждение государственной политики; возможность открыто сказать правду о своей истории и современности.
Вопрос 5. Призывы М. С. Горбачева к перестройке на базе социалистических ценностей предполагали четкий ответ на вопрос о том, что под ними понимается. Началось новое осмысление причин и последствий культа личности Сталина, массовых репрессий и возникновения централизованной системы управления обществом.
Вопрос 6.  Утверждение многопартийности, правовое закрепление гражданских прав и свобод, независимость СМИ, рыночная экономика и модернизация производства.
Вопрос 7.  Полярные мнения - от "да" до "нет" (способность учащихся выразить свое мнение, приведя исчерпывающие аргументы).













Эталоны ответов на задания для самостоятельной работы студентов 
по теме «Распад СССР»

Задание 1
Таблица 1
Предпосылки распада СССР
	Экономические
	1. Глубокий экономический кризис, падение темпов промышленного и сельскохозяйственного производства.
2. Хронический дефицит товаров народного потребления, продовольственный кризис, введение талонов и карточек.
3. Разрыв традиционных хозяйственных связей между союзными республиками, региональная экономическая изоляция.
4. Падение мировых цен на нефть, сокращение валютных поступлений в бюджет.
5. Рост внешнего и внутреннего долга СССР, инфляция, обесценивание рубля.

	Политические
	1. Дискредитация центральной власти в результате непоследовательных реформ М.С. Горбачёва.
2. Борьба за власть между союзным центром и республиканскими политическими элитами.
3. Кризис коммунистической идеологии, утрата КПСС руководящей роли (отмена 6-й статьи Конституции в 1990 г.).
4. Раскол в партийном руководстве, ослабление КПСС, формирование оппозиционных движений.
5. Рост национального самосознания и сепаратизма в союзных республиках, «парад суверенитетов» 1990–1991 гг.
6. Провал попытки подписания нового Союзного договора, августовский путч ГКЧП 1991 г.

	Международные
	1. Заинтересованность западных стран (США, Великобритания, Германия, Франция) в ослаблении и ликвидации СССР как геополитического соперника.
2. Прекращение «холодной войны» и утрата образа внешнего врага, что подорвало идеологическое обоснование существования СССР.
3. Кризис мировой социалистической системы: распад ОВД (1991) и СЭВ (1991), «бархатные революции» в Восточной Европе.
4. Влияние международных финансовых организаций (МВФ, Всемирный банк) на экономическую политику СССР.
5. Политика «нового политического мышления» М.С. Горбачёва, приведшая к односторонним уступкам Западу.



Таблица 2
Последствия распада СССР
	Что получили
	Что потеряли

	Политические права и свободы: реально действующие гражданские права, свобода слова, собраний, многопартийность, альтернативные выборы.
	Единое государство: СССР прекратил существование как субъект международного права и геополитическая реальность.

	Рыночная экономика: переход к рыночным отношениям, свобода предпринимательства, частная собственность, конкуренция.
	Стабильная экономика: разрыв хозяйственных связей, спад производства, гиперинфляция, обнищание населения.

	Свободный выезд за границу: отмена «железного занавеса», возможность свободного передвижения, обучения и работы за рубежом.
	Социальные гарантии: бесплатное образование, медицина, жильё, путёвки, система социального обеспечения.

	Демократические институты: формирование парламентаризма, разделения властей, института президентства, независимых СМИ.
	Уверенность в завтрашнем дне: социальная нестабильность, рост преступности, потеря сбережений, безработица.

	Национальная независимость: возможность самостоятельного развития для бывших союзных республик, сохранение культурной идентичности.
	Территория и население: Россия потеряла значительную часть территории, населения, промышленного и ресурсного потенциала.

	Социальная мобильность: возможность быстрого изменения социального статуса, профессионального роста в новых сферах.
	Военно-политическое влияние: утрата статуса сверхдержавы, распад единой армии, потеря военных баз, ослабление ОВД и СЭВ.

	Легальная многопартийность: политический плюрализм, возможность создания и деятельности оппозиционных партий.
	Крепкий рубль: девальвация национальной валюты, обесценивание вкладов, потеря накоплений граждан.

	Доступ к мировому рынку: возможность интеграции в мировую экономику, привлечения иностранных инвестиций, участия в международных организациях.
	Межнациональное согласие: обострение межнациональных и межрегиональных конфликтов, сепаратизм, локальные войны (Чечня, Приднестровье, Нагорный Карабах, Таджикистан).



Задание 2. Кейс «Медицина на переломе эпох»
Анализ исторической ситуации:
В 1991 году система здравоохранения СССР столкнулась с комплексом проблем:
· разрыв централизованных поставок лекарств и медицинского оборудования между республиками;
· резкое сокращение финансирования из-за экономического кризиса;
· гиперинфляция, обесценивание бюджетных средств;
· отъезд части медицинских кадров за границу или в частный сектор;
· закрытие или перепрофилирование лечебных учреждений.

Путь решения 1 - опора на централизованную систему (в условиях её распада):
· обращение в вышестоящие органы здравоохранения (минздравы республик, союзный Минздрав) с требованием выделить дополнительные фонды;
· использование государственных резервов и госпитальных баз;
· привлечение помощи международных гуманитарных организаций (МККК, ЮНИСЕФ, «Врачи без границ»);
· организация сбора средств и медикаментов через профсоюзы и общественные организации.

Путь решения 2 - использование новых рыночных механизмов:
· создание хозрасчётных аптек и медицинских кооперативов;
· привлечение спонсорской помощи коммерческих структур;
· организация платных медицинских услуг для покрытия расходов отделения;
· прямой товарообмен с предприятиями (бартер: медицинские услуги — лекарства);
· закупка медикаментов напрямую у производителей или через посредников.
Ограничения: рыночные механизмы только зарождаются, отсутствует правовая база, население не имеет средств для оплаты, этические риски (доступность помощи только для богатых).
Обоснование с опорой на медицинскую этику:
· принцип доступности медицинской помощи независимо от социального статуса и материального положения;
· принцип справедливости: помощь должна оказываться в первую очередь тем, кто в ней нуждается;
· принцип «не навреди»: отказ от решений, которые могут ухудшить положение пациентов;
· профессиональный долг медицинского работника — искать все возможные способы помощи пациенту.

Вывод (примерный):Оптимальным в тех условиях было сочетание обоих путей: использование сохранившихся централизованных каналов (гуманитарная помощь, государственные резервы) и параллельное освоение рыночных механизмов (хозрасчёт, спонсорство) при сохранении приоритета бесплатной помощи наиболее уязвимым категориям пациентов.
Критерии оценивания кейса:
	Критерий
	Баллы

	Понимание исторического контекста (экономический кризис, распад системы)
	2

	Предложение двух путей решения с опорой на исторические реалии
	2

	Обоснование с опорой на принципы медицинской этики
	2

	Аргументированность выбора и вывод
	2

	Грамотность и логичность изложения
	2

	Итого
	10


Шкала перевода:
· 9–10 баллов — «отлично»;
· 7–8 баллов — «хорошо»;
· 5–6 баллов — «удовлетворительно»;
· менее 5 баллов — «неудовлетворительно».


Задание 3. Дебаты
Эталонные аргументы сторон:
Группа 1. «Сторонники сохранения СССР»
	Аргумент
	Обоснование

	Экономическая целостность
	Единый народнохозяйственный комплекс, кооперационные связи между предприятиями разных республик. Разрыв этих связей привёл к спаду производства, безработице, обнищанию населения.

	Обороноспособность
	Единая армия и система безопасности обеспечивали защиту от внешних угроз. После распада — ослабление обороноспособности, локальные конфликты, утрата статуса сверхдержавы.

	Социальные гарантии
	Бесплатное образование, медицина, жильё, система социального обеспечения действовали на всей территории СССР. После распада эти гарантии были утрачены или существенно сокращены.

	Межнациональное согласие
	В рамках СССР существовала система сдерживания межнациональных конфликтов. После распада — войны в Чечне, Нагорном Карабахе, Приднестровье, Таджикистане, Грузии.

	Референдум 17 марта 1991 г.
	76,4% граждан высказались за сохранение Союза. Беловежские соглашения противоречили воле народа.

	Постепенное реформирование
	Возможность эволюционного пути: обновлённый Союзный договор, расширение прав республик, экономические реформы без разрушения государства.


Группа 2. «Сторонники независимости республик»
	Аргумент
	Обоснование

	Национальное самоопределение
	Право народов на самоопределение — фундаментальный принцип международного права. Республики стремились к самостоятельному развитию, сохранению культуры и языка.

	Экономическая эффективность
	Централизованная плановая экономика тормозила развитие республик. Самостоятельная экономическая политика позволяла быстрее перейти к рынку и привлечь инвестиции.

	Политическая свобода
	Демократические преобразования в республиках шли быстрее, чем в центре. Независимость позволяла строить демократические институты без диктата союзного руководства.

	Кризис центра
	Центральная власть дискредитировала себя непоследовательными реформами, коррупцией, неспособностью решить экономические проблемы. Доверие к союзным органам было утрачено.

	«Парад суверенитетов»
	Республики приняли декларации о суверенитете ещё до распада СССР. Это отражало реальное стремление народов к самостоятельности.

	Беловежские соглашения
	Руководители трёх республик действовали в условиях фактического распада СССР, стремясь оформить новый формат сотрудничества — СНГ, более гибкий и добровольный.


Критерии оценивания дебатов:
	Критерий
	Баллы

	Знание исторических фактов и документов
	2

	Логичность и аргументированность позиции
	2

	Умение отвечать на вопросы оппонентов
	2

	Соблюдение регламента и культура дискуссии
	1

	Работа в команде (взаимодополнение аргументов)
	1

	Итого
	8


Шкала перевода:
· 7–8 баллов — «отлично»;
· 5–6 баллов — «хорошо»;
· 3–4 балла — «удовлетворительно»;
· менее 3 баллов — «неудовлетворительно».

Эталоны ответов на задания в тестовой форме
для определения конечного уровня знаний по теме «Распад СССР»

	1. 
	в

	2. 
	а

	3. 
	в

	4. 
	в

	5. 
	г

	6. 
	а

	7. 
	а

	8. 
	б

	9. 
	а

	10. 
	б

	11. 
	б

	12. 
	а

	13. 
	б

	14. 
	а

	15. 
	а



Эталон ответа на ситуационную задачу:
Примерный ход решения:
Шаг 1. Оценка ситуации:
· определить, какие лекарства и в каком количестве необходимы в первую очередь (препараты неотложной помощи, антибиотики, обезболивающие, растворы для инфузий);
· выяснить, какие запасы имеются в отделении и в больничной аптеке;
· установить, какие каналы снабжения ещё действуют (местные производители, оптовые базы, гуманитарная помощь).

Шаг 2. Поиск ресурсов:
· обратиться к администрации больницы с просьбой о перераспределении имеющихся запасов в пользу наиболее нуждающихся отделений;
· связаться с местными аптеками и оптовыми базами для закупки медикаментов (в том числе по бартеру — в обмен на медицинские услуги или продукты);
· обратиться в местные органы власти и здравоохранения с требованием выделить средства из резервного фонда;
· привлечь гуманитарную помощь: международные организации (МККК, «Врачи без границ», ЮНИСЕФ), благотворительные фонды, религиозные организации;
· организовать сбор средств и медикаментов среди населения, предприятий, коммерческих структур.

Шаг 3. Организация работы отделения:
· провести сортировку пациентов по степени срочности оказания помощи;
· использовать имеющиеся лекарства рационально, строго по показаниям;
· применять методы безлекарственной терапии (физиотерапия, диетотерапия, психологическая поддержка);
· обеспечить инфекционную безопасность и профилактику осложнений;
· вести строгий учёт расхода медикаментов.

Шаг 4. Взаимодействие с коллегами и руководством:
· провести общее собрание отделения для выработки коллективного решения;
· распределить обязанности: кто отвечает за поиск лекарств, кто — за работу с пациентами, кто — за документацию;
· информировать главного врача и администрацию о критической ситуации;
· при необходимости обратиться в вышестоящие органы (городской/областной отдел здравоохранения).

Шаг 5. Этическое обоснование:
· приоритет — жизнь и здоровье пациента;
· доступность помощи независимо от социального статуса и материального положения;
· справедливое распределение ограниченных ресурсов;
· профессиональный долг медицинского работника — искать все возможные способы помощи.
Вывод (примерный): В условиях кризиса 1991 года старшая медсестра должна была проявить организационные навыки, инициативность и настойчивость, используя все доступные каналы снабжения — от государственных резервов до гуманитарной помощи и рыночных механизмов. Главным критерием при распределении ограниченных ресурсов должно было оставаться сохранение жизни и здоровья пациентов.

Критерии оценивания ситуационной задачи:
	Критерий
	Баллы

	Понимание исторического контекста (кризис 1991 г.)
	1

	Комплексность решения (несколько каналов снабжения)
	2

	Организационные навыки (сортировка, учёт, распределение)
	2

	Этическая обоснованность
	2

	Логичность и аргументированность
	2

	Грамотность изложения
	1

	Итого
	10



Шкала перевода:
· 9–10 баллов — «отлично»;
· 7–8 баллов — «хорошо»;
· 5–6 баллов — «удовлетворительно»;
· менее 5 баллов — «неудовлетворительно».
Общие критерии оценки тестовой части:
	Процент неправильных ответов
	Оценка

	0–10%
	«отлично»

	10–20%
	«хорошо»

	20–30%
	«удовлетворительно»

	более 30%
	«неудовлетворительно»




Эталоны ответов на задания для самостоятельной внеаудиторной работы по теме:
«Распад СССР»

Задание: проектная работа «Карта социальной помощи»

Шаг 1. Определение регионов с наиболее критичной ситуацией в здравоохранении (1990-е гг.):
	Регион
	Проблемы в сфере здравоохранения

	Чечня
	Военный конфликт (1994–1996, 1999–2009), разрушение больниц, нехватка медикаментов, раненые и беженцы.

	Приднестровье
	Вооружённый конфликт 1992 г., блокада, отсутствие поставок лекарств.

	Нагорный Карабах
	Война 1988–1994 гг., разрушение инфраструктуры, массовый поток беженцев.

	Таджикистан
	Гражданская война 1992–1997 гг., разрушение системы здравоохранения, эпидемии.

	Абхазия и Южная Осетия
	Грузино-абхазский и грузино-осетинский конфликты, разрушение больниц.

	Северный Кавказ (Дагестан, Ингушетия)
	Поток беженцев, перегрузка лечебных учреждений, нехватка медикаментов.

	Крупные города России (Москва, Санкт-Петербург)
	Рост инфекционных заболеваний, закрытие больниц, отъезд врачей, недоступность лекарств для пенсионеров.

	Сельские районы России
	Закрытие фельдшерско-акушерских пунктов, отсутствие транспорта для эвакуации больных, дефицит кадров.



Шаг 2. Нанесение на контурную карту:
· отметить регионы с наиболее критичной ситуацией (зоны конфликтов, сельская местность, депрессивные территории);
· подписать основные проблемы в каждом регионе;
· обозначить маршруты возможной гуманитарной помощи.

Шаг 3. Разработка плана волонтёрской помощи (примерный):
	Направление
	Мероприятия

	Сбор медикаментов
	Организация пунктов сбора в аптеках, школах, вузах; обращение к производителям и оптовым поставщикам; привлечение благотворительных фондов.

	Медицинская помощь
	Формирование выездных бригад из студентов-медиков и преподавателей; проведение профилактических осмотров, вакцинации, санитарно-просветительской работы.

	Гуманитарная помощь
	Сбор одежды, продуктов, предметов первой необходимости; организация питания для беженцев и пострадавших.

	Психологическая поддержка
	Работа с пострадавшими, особенно с детьми и пожилыми людьми; привлечение психологов и социальных работников.

	Обучение населения
	Проведение занятий по первой помощи, гигиене, профилактике инфекционных заболеваний.

	Взаимодействие с властями
	Обращение в местные органы здравоохранения, МЧС, международные организации (МККК, «Врачи без границ», ЮНИСЕФ).



Шаг 4. Доклад (примерная структура):
1. Введение: обоснование выбора региона (почему именно здесь ситуация наиболее критична).
2. Историческая справка: краткое описание событий 1990-х гг. в выбранном регионе.
3. Анализ проблем здравоохранения: какие именно проблемы существуют (нехватка лекарств, кадров, оборудования, разрушение инфраструктуры).
4. План волонтёрской помощи: конкретные мероприятия, которые можно организовать.
5. Ожидаемые результаты: какую помощь получат люди, какие проблемы удастся решить.
6. Заключение: вывод о роли медицинского работника в условиях кризиса.

Критерии оценивания проектной работы:
	Критерий
	Баллы

	Правильность нанесения на карту (не менее 5 регионов)
	2

	Понимание исторического контекста (события 1990-х гг.)
	2

	Комплексность плана волонтёрской помощи
	2

	Реалистичность предложенных мероприятий
	2

	Аргументированность и логичность доклада
	2

	Грамотность и оформление работы
	1

	Итого
	11



Шкала перевода:
· 10–11 баллов — «отлично»;
· 8–9 баллов — «хорошо»;
· 6–7 баллов — «удовлетворительно»;
· менее 6 баллов — «неудовлетворительно».

Дополнительные вопросы для работы с картой
Эталонные ответы:
	№
	Вопрос
	Эталонный ответ

	1
	Покажите и назовите республики Советского Союза, которые приняли решение о прекращении существования СССР
	РСФСР, УССР, БССР (Беловежские соглашения 8 декабря 1991 г.)

	2
	Покажите на карте место расположения ЧАЭС. Назовите ближайший к ЧАЭС город
	Чернобыльская АЭС — севернее Киева (Украина). Ближайший город — Припять

	3
	Покажите и назовите советскую республику, где 7 декабря 1987 г. произошло сильное землетрясение. Назовите город, который был разрушен почти полностью
	Армения, город Спитак (также пострадали Ленинакан, Кировакан)

	4
	Покажите и назовите город, где в 1986 г. произошло выступление казахской молодёжи. Назовите столицу Казахстана в указанное время
	Алма-Ата (события декабря 1986 г.). Столица Казахстана в 1986 г. — Алма-Ата

	5
	Покажите территорию Нагорного Карабаха. Назовите стороны конфликта
	Нагорный Карабах — территория Азербайджана. Стороны конфликта: армяне и азербайджанцы

	6
	Покажите Ферганскую долину. Назовите столицу республики, на территории которой она находится
	Ферганская долина — восток Узбекистана. Столица — Ташкент

	7
	Покажите и назовите республику СССР, которая первой провозгласила свою независимость
	Литва (11 марта 1990 г.). Столица — Вильнюс

	8
	Покажите на карте полуостров, где находился М.С. Горбачёв во время путча ГКЧП. Назовите населённый пункт
	Крым, правительственная дача в Форосе



Критерии оценивания работы с картой:
	Критерий
	Баллы

	Правильное определение географического объекта
	1

	Точное название объекта
	1

	Полнота ответа (все элементы)
	1

	Итого за каждый вопрос
	3

	Максимум за 8 вопросов
	24


Шкала перевода:
· 22–24 балла — «отлично»;
· 18–21 балл — «хорошо»;
· 13–17 баллов — «удовлетворительно»;
· менее 13 баллов — «неудовлетворительно».


СВОДНАЯ ТАБЛИЦА КРИТЕРИЕВ ОЦЕНИВАНИЯ
	Приложение
	Задание
	Макс. баллов
	Шкала перевода

	Приложение 2
	Таблицы (задание 1)
	10
	9–10 — «5»; 7–8 — «4»; 5–6 — «3»; <5 — «2»

	Приложение 2
	Кейс (задание 2)
	10
	9–10 — «5»; 7–8 — «4»; 5–6 — «3»; <5 — «2»

	Приложение 2
	Дебаты (задание 3)
	8
	7–8 — «5»; 5–6 — «4»; 3–4 — «3»; <3 — «2»

	Приложение 3
	Тест (15 вопросов)
	15
	0–10% ошибок — «5»; 10–20% — «4»; 20–30% — «3»; >30% — «2»

	Приложение 3
	Ситуационная задача
	10
	9–10 — «5»; 7–8 — «4»; 5–6 — «3»; <5 — «2»

	Приложение 4
	Проектная работа
	11
	10–11 — «5»; 8–9 — «4»; 6–7 — «3»; <6 — «2»

	Приложение 4
	Работа с картой (8 вопросов)
	24
	22–24 — «5»; 18–21 — «4»; 13–17 — «3»; <13 — «2»
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