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Пояснительная записка

	Хореография является важной частью народного художественного творчества и требует высокого уровня мастерства и артистизма. Профориентационная работа среди школьников способствует привлечению молодежи к освоению профессии в области танцевального искусства. Настоящая программа направлена на ознакомление учащихся с основами современной хореографии и создание условий для их профессионального самоопределения.
	Цель программы — ознакомление учащихся общеобразовательных организаций с профессиональным контекстом специальности "Народное художественное творчество", формирование у них интереса к танцевальному искусству и стимулирование желания продолжить обучение в данном направлении.

	Задачи программы:
ознакомление учащихся с основными видами и жанрами современной хореографии;
изучение базовых принципов и методов танцевального искусства;
приобретение практических навыков в исполнении современных танцев;
развитие интереса к народному художественному творчеству и танцевальному искусству;
предоставление учащимся возможности рефлексии полученного опыта.
Целевая аудитория: обучающиеся 8-9-х классов общеобразовательных организаций.

	Количество часов на освоение программы: всего – 4 часа, в том числе: экскурсия в учебное заведение – 1 час; выполнение практических заданий – 3 часа.

	Продолжительность программы: 2 дня.

Ожидаемые результаты:
формирование у учащихся общего представления о профессиональном контексте специальности "Народное художественное творчество";
получение учащимися начального опыта в исполнении современных танцев;
формулирование учащимися своего отношения к танцевальному искусству.


Тематический план

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Организационная форма деятельности

	1.
	Введение в специальность "Современная хореография"
	1
	Деловая игра "Продвижение в мир танца"

	2.
	Основы современной хореографии
	1
	Лекция

	3.
	Практическое ознакомление с элементами профессиональной деятельности
	1,5
	Мастер-класс

	4.
	Рефлексия участия в программе. Подведение итогов мастер-класса.
	0,5
	Презентация проектов



	1.Введение в специальность "Современная хореография"
Форма проведения: Деловая игра "Продвижение в мир танца"
Описание: Интерактивная игра, где участники знакомятся с основными аспектами современной хореографии, такими как история и развитие танцевального искусства, известные хореографы и танцоры, а также виды и жанры современных танцев. Игра помогает понять структуру и специфику работы в танцевальной индустрии.
	2. Основы современной хореографии
Форма проведения: Лекция
Описание: Знакомит участников с базовыми принципами и методами современной хореографии, такими как техника движений, ритмика, пластика и импровизация. Рассматриваются вопросы музыкально-ритмической основы танца и выразительности тела.
	3. Практическое ознакомление с элементами профессиональной деятельности
Форма проведения: Мастер-класс
Описание: Практическое занятие, где участники получают навыки исполнения современных танцев, учатся чувствовать музыку, выражать эмоции через движение и взаимодействовать с партнёром. Участники знакомятся с основными танцевальными комбинациями и связками.

	4. Рефлексия участия в программе. Подведение итогов мастер-класса.
Форма проведения: Презентация проектов
Описание: Участники представляют свои достижения и впечатления от программы, обсуждают полученные знания и навыки, а также формируют свое отношение к танцевальному искусству и возможностям профессионального роста в этой сфере.

Условия реализации программы

Требования к материально-техническому обеспечению:
Специализированные помещения: танцевальные студии с зеркалами и станками, аудио- и видеооборудование.
Необходимое оборудование: музыкальные записи, костюмы для танцев, коврики для разминки.

Информационное обеспечение: презентации по основам современной хореографии, видеоматериалы с выступлениями известных танцоров, методические пособия.

Кадровое обеспечение: специалисты учебного заведения, имеющие опыт работы в области профессиональной ориентации и преподавания основ танцевального искусства.
image1.jpeg
f/‘_— [ocynapcTBeHHoe aBTOHOMHOE npodhecconanbHoe 06pasosarenibHoe yupexpexie (amapckoii 06nacTy
7' «KOMEA)K TEXHUYECKOro 1 Xya0XecTBeHHOr 06pa30BaHVIﬂ r. TonbATTU




