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ПРОГРАММА 
семинара-практикума  

«Психологическое здоровье  
как актуальная проблема современного общества» 

 
1. Быкова Елена Александровна, к.п.н., директор АНО Центр 

информационного развития «Генезис», член-корреспондент МАНЭБ, член 

Совета НКО по участию граждан в развитии образования при Самарской 

Губернской Думе. 

Формирование у обучающихся базовых привычек здорового образа жизни 

в экологически неблагоприятных условиях и повышение общей экологической 

культуры. 

2. Березовский Александр Юрьевич, директор Самарской 

региональной благотворительной общественной организации реабилитации 

наркозависимых «РЕМАР». 

Созависимые отношения: причинность, диагностика, коррекция. 

3. Севостьянова Светлана Валериановна, заведующая отделением по 

профориентации, преподаватель социально-психологических дисциплин 

ГАПОУ «Самарский металлургический колледж». 

Через дыхание и творчество к принятию себя и своей профессиональной 

деятельности. 

4. Иванушкина Екатерина Владимировна, начальник отдела 

воспитательных систем и технологий ЦПО Самарской области.  

Организационные аспекты профилактической работы в 

профессиональных образовательных организациях Самарской области. 

 


