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Пояснительная записка 

 

Каникулы - это возможность обучающимся отойти от учебных занятий и посвятить время 

своим интересам. Для обучающихся 8-9 классов особенно актуальны вопросы профессионального 

выбора. Профориентационные каникулярные смены направлены на профессиональную 

ориентацию обучающихся и представляют собой практико- ориентированные 

профориентационные мероприятия, направленные на знакомство с востребованными и 

актуальными профессиями на региональном рынке труда. 

Программа содержит экскурсии на предприятия, в организации профессионального 

образования, профессиональные пробы и мастер-классы. 

Актуальность программы. 

Курс позволяет обучающимся получить представление о профессиональной деятельности, 

основные понятия и термины, отражающие научные знания, такие как государственная социальная 

помощь, гражданское общество гуманизм, иждивение, клиент социальной службы, кодекс 

этический, менеджмент социальной работы, методы социальной работы, микросреда социальная, 

милосердие, молодёжь, нормативы социальные, патронат, поддержка социальная, политика 

социальная, пособие, практика социальной работы, социальная защита, социальная помощь, 

социальный статус, трудная жизненная ситуация и др. факты науки: хронология появления и 

становления профессии специалист по социальной работе; 

Курс дает возможность ознакомиться с особенностями профессиональной деятельности. 

Кроме того, обучающиеся смогут получить подробную информацию о востребованности профессии 

на региональном рынке труда, а также о требованиях, предъявляемых к специалистам данной 

профессиональной сферы. 

 

Цель профориентационных каникулярных смен: 

Информирование обучающихся об особенностях специальности в области социальной 

работы. 

Задачи профориентационных каникулярных смен: 

− Формирование у учащихся первичных представлений о профессиональной 

деятельности социальная работа; 

− Знакомство с предприятиями региона - ГКУ СО "КЦСОН Юго-Западного округа"; 

− Знакомство с организацией профессионального образования «Пестравский 

государственный техникум», ведущими подготовку по востребованным профессиям. 

Целевая аудитория. 

Учащиеся 8-9 классов общеобразовательных организаций Самарской области. 

Основной результат посещения профориентационных каникулярных смен. 

− Практическое знакомство со спецификой профессиональной деятельности; 

− Получение знаний о ее роли в современном мире. 
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Тематический план 

 

№ Раздел/тема Всего 

часов 

Содержание Формы работы 

1. Экскурсия в ГКУ СО 

"КЦСОН Юго-

Западного округа" 

2 

часа 

- - 

1.1 Знакомство с 

организацией. 

20 

минут 

Обзорная экскурсия. 

Вид деятельности 

предприятия. Продукция. 

Место предприятия на 

региональном рынке. 

Экскурсия очная, 

виртуальная 

Беседа 

1.2 Знакомство с 

профессией, с 

местом работы, 

оборудованием. 

30 

минут 
Общая характеристика 

профессии: краткая 

характеристика содержания 

труда, требования профессии к 

индивидуальным 

способностям, особенностям, 

здоровью, виды 

профессиональной 

деятельности. 

Функционал специалиста. 

Мастер-класс по профессии. 

Беседа 

Профессиональные 

пробы 

Мастер-класс 

1.3 Общение с 

представителями 

профессии. 

20 

минут 

Вопросы представителям 

профессии. 

Интервью 

1.4 Особенности работы 

в организации 

10 

минут 

Возможности трудоустройства 

на предприятие, уровень 

заработной платы, льготы. 

Беседа 

2. Посещение 

организации 

профессионального 

образования ГБПОУ 

«ПГТ им. А.У 

Сычёва» 

2 

часа 

- - 

2.1 Знакомство с 

организацией, 

условиями 

обучения. 

20 

минут 

Обзорная экскурсия по 

организации. 

Условия обучения, льготы, 

дополнительные возможности. 

Экскурсия 

Беседа 

2.2 Профессиональные 

пробы по 
профессии, мастер-
классы 

40 

минут 

Профессиональная проба  

с проведением мастер-класса. 
Профессиональные 

пробы 
Мастер-класс 

2.3 Общение со 

студентами, 

обучающимися 

профессии. 

10 

минут 

Вопросы студентам, 

обучающимся по данному 

направлению. 

Интервью 

2.4 Информирование о 

возможностях 

поступления. 

10 

минут 

Возможности поступления на 

обучение в организацию 

Беседа 
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 Итого 4 
часа 

  

 

 

1) Экскурсия в организацию ГКУ СО "КЦСОН Юго-Западного округа".  

Школьники посетят отделение социальной реабилитации для граждан пожилого возраста и 

инвалидов ГКУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения Южного округа».  

Во время экскурсии узнают о направлениях работы специалистов: психолога, специалиста по 

социальной работе, культорганизатора, инструктора по труду. А также о деятельности волонтёров 

серебряного возраста, посетили фотовыставку «Активное долголетие», побывают в кабинете 

трудотерапии и тренажёрном зале, в комнате социально-бытовой адаптации. Школьники 

ознакомятся с техническими средствами реабилитации, увидели стенд обучения бытовым навыкам 

тяжелобольного человека.  

2) Экскурсия по организации Пестравский государственный техникум: 

− Обзорная экскурсия по организации. 

− Условия обучения, льготы, дополнительные возможности. 
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Условия реализации программы 

 

Требования к материально-техническому обеспечению: 

− перечень мультимедиа-разработок. 

− перечень демонстраций: бланки, гелевые авторучки. 

− Перечень необходимого оборудования: мультимедиа-оборудование,  

− перечень дидактических материалов: практическая работа «Проведение 

анкетирования» 

 

Кадровое обеспечение: 

Специалисты ГБПОУ СО «Пестравский государственный техникум», имеющие 

профессиональное образование, соответствующее направленности предлагаемой программы. 

Представители предприятия ООО «Спектр» 

 


