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ОСОБЕННОСТИ ПРОФОРИЕНТАЦИИ
ШКОЛЬНИКОВ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД



Этапы профессионального самоопределения 



Педагогические принципы организации летнего 
профориентационного лагеря 

• Временность
• Вариативность деятельности в удовлетворении детских 

потребностей
• Добровольность
• Социализация личности
• Опора на режимные моменты
• Безопасность



Задачи профориентации в летний период

• Помощь в раскрытии интересов, склонностей, способностей

• Формирование знаний о мире профессий

• Формирование уважительного отношения к труду

• Помощь в приобретении жизненных, социальных навыков

• Создание условий для активной пробы сил в различных видах 

профориентационной деятельности



Методики, способствующие успеху в 
соревнованиях (формулы, упражнения)



Примерные направления деятельности
в летнем профориентационном лагере 

• профориентационные экскурсии
• профориентационные игры и мероприятия
• тематические встречи со специалистами предприятий и учреждений 

города
• профпробы (организация деятельности кружков и мастер-классов)
• познавательно-игровые программы, конкурсы, соревнования, квесты
• мастер-классы
• акции (экологические, социальные и др.)
• тематические дни





Формирование гибких навыков (soft skills) 
Виды гибких навыков

• Коммуникативные
• Социальные
• Самоорганизация
• Управленческие
• Исследовательские



Примерный список гибких навыков (Soft skills) 

Как развивать:

• Участвовать в тренингах, играх
• Работать в командах
• Читать книги и статьи, 

использовать опыт других 
людей

• Получать обратную связь от 
педагогов, друзей, родителей

• Коммуникабельность
• Критическое мышление
• Логическое мышление
• Эмоциональный интеллект
• Креативность
• Умение себя занять и 

развиваться самостоятельно
• Правильная и грамотная речь
• Умение работать в команде



Формирование жестких навыков
(Hard skills) 

• Работа с компьютером
• Владение иностранными языками
• Глубокое погружение в школьные 

предметы (по желанию)
• Самостоятельный поиск информации 

в интернете
• Анализ данных



РЕСУРСЫ О ВОЗМОЖНОСТЯХ
ЛЕТНЕГО ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО

ДОСУГА



Навигатор дополнительного образования 



ГДЕ УЗНАТЬ О КЛУБАХ, КРУЖКАХ, СЕКЦИЯХ  



Православные летние лагеря, смены



Коммерческие профориентационные лагеря



Летняя трудовая занятость подростков 



МЕТОДЫ, ПРИЁМЫ,
ИНСТРУМЕНТЫ СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ



Бесплатные материалы по профориентации

vkvideo.ru/@navigatum_video





Этапы ознакомления школьника с профессиями

• Вызвать любопытство (прочитать книгу, 
посмотреть мультфильм, рассмотреть 
картинку)

• Вовлечь в «посильную» деятельность
• Записать в клуб, кружок, секцию по интересам
• Сопроводить – помочь преодолеть трудности, 

высказать впечатления, ощущения



Художественные книги о профессиях
(для семейного чтения)



Профессиограммы (описание профессий)



Видеопрофессиограммы



Художественные книги о профессиях
(для семейного чтения)



Фильмы о призвании



Профориентационные игры и упражнения



Информация о перспективах рынка труда





СПОСОБЫ НАКОПЛЕНИЯ 
ШКОЛЬНИКАМИ ПРАКТИЧЕСКОГО

И ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ОПЫТА,
РЕФЛЕКСИЯ



Способы накопление обучающимся практического и 
эмоционального профориентационного опыта

• Творческие практики 

• Физическая активность

• Самопознание

• Стимуляция системы мотивации и награждения











Профессиональные праздники в России 



Способы накопления практического и 
эмоционального опыта (фото и видео сьемка) 



Профориентационный инструментарий для 
самостоятельной работы старшеклассника



Некоторые методы и приемы рефлексии

• Рефлексивная беседа

• Использование визуальных 
элементов

• Поддержка активности всех 
участников



Рефлексия в профориентации 
(методические рекомендации)
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